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FECHA: Funza, 12 de junio de 2023,

HORA: 14:00 - 14:30

LUGAR: CCC Corazon Inmaculado De Maria

TEMA: Listado de modificaciones alimentarias por pariicipante

ASISTENTES: Claudia Cardozo Ortiz — Nutricionista, manipuladores de alimentos (ver planilla de
asistencia)

ORDEN DEL DIA:

Objetivo de la actividad. ’
Introduccion de la actividad.
Actividad para desarrollar.

Materiales.
Compromisos.

Anexos
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DESARROLLO:

o
s

1. Objetivo: Realizar la socializacion del listado de modificac y
segun lo estipulado en el anexo técnice con los manipuladores
aproximadamente 30 minutos. :

2.-Introduccién: La nutricion en las diferentes elapas de la vida es un proceso vital por ello
debe ser completa, variada, equilibrada, suficiente y adecuada. Tales condiciones aplican para
individuos sanos y enfermos, suministrando todos los nutrientes esenciales para el organismo.
En el hogar se busca que las modificaciones alimentarias varien lo menos posible del plan
alimentario normal, cumpliendo con los requerimientos de nutrientes esenciales, teniendo en
cuenta sexo, edad, actividad fisica, estado fisiopatologico, metabdlico y habitos alimentarios v
debe ser individualizado, esta labor esta a cargo del nutricionista.

El listado de modificaciones por participante da a conocer la modificacion alimentaria de cada
una de las personas mayores institucionalizadas segun patologia de base y estado nutricional.

3. Actividad a desarrollar:

-Se convoca a los manipuladores de alimentos

-Se realiza la socializacion de cada una de las personas mayores que tienen
modificaciones alimentarias

-Se aclaran dudas e inquietudes

- Cierre de la actividad

4. Materiales: Computador, listado de modificaciones alimentarias por participante.

5. Compromisos.

Compromisos \ Responsables Fecha de Ejecucion

documentos socializados.

Preparar y suministrar la alimentacion a | Nutricionista, manipuladores de | Durante todos los
cada persona mayor segun los | alimentos. dias.

Secretaria Distrital de Integracidon Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el mes de julio.
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Firma

vinculacioén
. . L Corazdn Inmaculado
Claudia Cardozo Ortiz Nutricionista i
de Maria
. Corazdn Inmaculado
Hna. Anabelly Cadena Coordinadora

de Maria

Anexos: Registro Fotografico, planilla de asistencia

Elabord: Claudia Cardozo -~ Nutricionista

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracidon Social
Tel.: (1) 327 97 97
wyaw.integracionsocial.gov.co
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Tema: Listado de modificaciones alimentarias por Lugar: Salén de reuniones Fecha y hora: 12/06/2023
participantes 14:00- 14:30.
iftem | Nombres y Apellidos C?:ﬁg:ﬁg;% DES::?:Sngia Rol / Cargo Correo electronico Tel?g’;ﬂéfﬂ' Firma
Maria luisa Alfonso | 24138405 CCC Corazén | » o do N R
1 Inmaculado de servicio nutricioncccorazon@gmail.com 3138785294 / . s
Maria H v 41 8¢ -
Sandra Milena 23637957 CCC Corazén P ;/) =
2 Prada ll\;ll?r?:ulado de Alitnentos nutricioncccorazon@gmail.com 3108662625 mz
/ (s
Diana Castafieda 1073509934 CCC Corazon L .
3 ;\'Eglia:u'ado de ﬁxllilrﬂlelirtossemclo nutricioncccorazon@gmail.com 3503736268 9;(”‘0&(&'5\0;&&,,.‘
Hortensia Rodriguez | 65746822 CCC Corazén | p i coricis
4 I Inmaculado de . nutricioncccorazon@gmail.com 3115014492
Diaz Maria Alimentos l (
“ Q —Cnc( =} (L D
Maria Monica 1056956908 | CCC Corazon | » oo eoric /(/
5 Inmaculado de - nutricioncccorazon@gmail.com 3134488205 (/(/
Moreno ] Alimentos
Maria AL O ng
Hna, Jenny 6684499 CCC Corazon | Auxiliar nutricioncccorazon@gmail.com
6 S Inmacu,lado Sewicio 3108796459
de Maria Alimentos
Michel Garcia 1026565628 | CCC Corazén | Técnico en nutricioncccorazon@gmail.com | 3186292750
7 Crespo Inmaculado Se_rvicio de
de Maria Alimentos
Nancy Carrefio Prada 1052498988 CCC Corazon | Auxiliar
8 Inmaculado Servicio nutricioncccorazon@gmail.com | 3222256229
de Maria Alimentos
e N
I B

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.



